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साखि�याँ एवं सबद

इस अध्याय के सभी महत्वपरू्ण! प्रश्न — उत्तर सहि*त। पहले खुद हल करने की कोशि4श करो, फि8र उत्तर मि:लाओ।

  अभ्यास प्रश्न-उत्तर (हर टॉपि'क से)

» वैष्णव जन: सच्चे भक्त का आचरण
प्रश्न 1 (आसान). भजन में “नि=दंा न करे” का मतलब क्या है?
उत्तर — कि=सी की बुराई/कटाक्ष करके निCदंा नहीं करना।

प्रश्न 2 (आसान). “वाच काछ मन-नि=श्छल” से क्या समझात ेहैं?
उत्तर — बात भी साफ और मन भी निCष्कपट रखना।

प्रश्न 3 (मध्यम). समदृष्टिIJ और तषृ्णा-त्याग—एक-एक उदाहरण लिPखो।
उत्तर — समदृष्टिKL: जीत-हार में सबके साथ एक जैसा सम्मान; तषृ्णा-त्याग: जरूरत से ज़्यादा की लालच में दसूरों का नुकसान
न करना।

प्रश्न 4 (कठिVन). अगर किXसी दोस्त की गलती हो जाए, तो वैष्णव जन की प्रति^क्रि`या भजन के अनसुार कैसी होगी? (कम
से कम 3 गुण जोड़ो)
उत्तर — निCदंा नहीं करेगा, परदःुख समझकर मदद करेगा, वाणी निCष्कपट रखेगा, असत्य नहीं बोलेगा और अभि`मान नहीं
लाएगा।

» कबीर परिeचय: जीवन, परंपरा और रचनाओ ंका संकलन
प्रश्न 5 (आसान). भक्तिi^कालीन नि=र्गुlmण संत परंपरा में कबीर को किXस तरह माना जाता है?
उत्तर — प्रमखु कविb

प्रश्न 6 (आसान). कबीर के ज्ञान-वि�कास के प्रमुख स्रोत कौन-कौन से बताए जात ेहैं?
उत्तर — सत्संग, पर्य!टन/पर्याe!टन और अनभुव

प्रश्न 7 (मध्यम). कबीर की रचनाओं का मखु्य संकलन किXसे माना गया है?
उत्तर — कबीर गं्रथावली

प्रश्न 8 (मध्यम). कबीर पंथ में कबीर की रचनाओ ंके संग्रह को प्रामाणिxक किXसे माना जाता है?
उत्तर — बीजक

प्रश्न 9 (कठिVन). कबीर की कुछ रचनाएँ किXस ग्रंथ में भी संकलिPत मि{लती हैं, और यह क्या संकेत देता है?
उत्तर — गुरु ग्रंथ साहब में भी; यह बताता है कि= कबीर की आवाज़ विbभि`न्न संत-परंपराओ ंतक पहँुची।

» कबीर के कें द्रीय मूल्य: पाखंड का वि�रोध और भेदभाव-मकु्त मन
प्रश्न 10 (आसान). कबीर किXस तरह के पाखंड का वि�रोध करत ेहैं—सि�र्फm  ‘भक्तिi^’ का या ‘दि�खावे/चाल’ का?
उत्तर — दिmखावे/चाल और नाम की आड़ में चलने वाले पाखंड का।

प्रश्न 11 (आसान). कबीर के अनुसार ईश्वर बाहर किXसी एक जगह का ‘हक’ नहीं होता—यह बात कौन-सी पंक्तिi^ से समझ
आती है?
उत्तर — “ना मैं देवल ना मैं मसजिsद, ना काबे वफैलास में।”
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प्रश्न 12 (मध्यम). “सब स्वाँसों की स्वाँस में” का अर्थm लिPखि�ए और बताइए इससे भेदभाव कैसे टूटता है।
उत्तर — ईश्वर इंसान की सबसे भीतरी सांस/अहसास के भीतर है। इसलि~ए कि=सी धर्म!/समदुाय की दीवार बनाकर ईश्वर की
‘निCकटता’ का दावा करना गलत हो जाता है, भेदभाव टूटता है।

प्रश्न 13 (कठिVन). “हि�दं ूमूआ राम कहि�, मसुलमान खदुाइ” के बाद कबीर की दसूरी पंक्तिi^ “कहै कबीर सो जीवता, जो दहँुु वेफ
नि=कटिJ न जाइ” का सामाजि�क-संदेश बताइए।
उत्तर — कबीर कहत ेहैं कि= सि�र्फ!  ‘हम हि*दं’ू और ‘तमु मसुलमान’ वाली खींचतान में जीना असली जीवन नहीं है। जो दोनों के
संकीर्ण! दावे/दरूि�याँ बनाने वाली सोच के पास नहीं जाता, वही वास्तविbकता के करीब है—यानी भेदभाव से मुक्त मनषु्य।

» काव्य का उद्देश्य: पे्रम, ज्ञान, वैराग्य और आत्मबोध
प्रश्न 14 (आसान). कबीर के काव्य में “आत्मबोध” का मतलब क्या है?
उत्तर — अपने भीतर झाँककर सच्चाई को पहचानना।

प्रश्न 15 (आसान). गुरुभक्तिi^ और सत्संग कबीर की कवि�ता में किXस उद्देश्य को सहारा देत ेहैं?
उत्तर — पे्रम, ज्ञान और वरैाग्य के असर को अदंर तक पहँुचाने को।

प्रश्न 16 (मध्यम). जब कवि�ता बताती है किX कर्मmकांड/दि�खावे से कुछ नहीं बदलता, तो उसमें मखु्य रूप से कौन सा भाव
सक्रि`य है—पे्रम/ज्ञान/वरैाग्य/आत्मबोध?
उत्तर — वैराग्य और साथ में ज्ञान। (मोह/दिmखावे को छोड़ने की समझ आती है और विbवेक बढ़ता है)

प्रश्न 17 (कठिVन). कबीर के ‘आत्मबोध’ से ‘जगतबोध’ कैसे बनता है? एक कारण लिPखो।
उत्तर — जब व्यक्ति�� अपने भीतर की सच्चाई पहचानता है (आत्मबोध), तब दनुिCया को देखने का नजरि�या बदलता है—वह
कर्म!कांड/भेदभाव/दिmखावे के आधार पर निCर्ण!य नहीं करता, इसलि~ए जगतबोध बनता है।

» साखि�याँ: पे्रम/संत-लक्षण/ज्ञान-महि�मा का संदेश
प्रश्न 18 (आसान). कबीर के अनुसार “नि=रपख होइ… हरिe भजै” तो संत कौन है?
उत्तर — वही संत है जो पक्ष/दिmखावे से मकु्त होकर हरि� का भजन करे—“सोई संत सजुान।”

प्रश्न 19 (आसान). साखी “सब वि�ष अमतृ होइ” में संदेश क्या है?
उत्तर — सच्चे पे्रम से विbष/दखु भी अमतृ जसैा लगने लगता है—दृष्टिKL बदल जाती है।

प्रश्न 20 (मध्यम). “हस्ती चढि़ ��ए ज्ञान कौ, सहज दलुीचा डारिe” में ज्ञान को कैसे समझाया गया है? और ‘डारिe’ से क्या संकेत
मि{लता है?
उत्तर — ज्ञान को ‘हस्ती’ (शक्ति��/सवारी) के रूपक से दिmखाया है। ‘डारि�’ संकेत देता है कि= सहज/ठहराव के बहाने जो गलत
आदत है, उसे छोड़कर ज्ञान से आगे बढ़ना चाहि*ए।

प्रश्न 21 (कठिVन). “कहै कबीर सो जीवता, जो दहँुु वेफ नि=कटिJ न जाइ” का अर्थm ‘वि�वेक’ से जोड़कर समझाइए।
उत्तर — इसका अर्थ! है—जो व्यक्ति�� दो छोरों/अधंविbश्वास या दो तरह के मोह में फँसकर नहीं रहता, वही सच में समझदारी से
‘जीवता’ है। ज्ञान-विbवेक उसे सही रास्त ेपर टिLकाता है।

» सबद/पद: बाह्य-खोज का खंडन और ‘आंतरिeक ईश्वर’
प्रश्न 22 (आसान). कबीर कहत ेहैं, ईश्वर किXसमें सीमि{त नहीं है—(देवल-मसजि�द-काबा वाला संकेत याद करो)?
उत्तर — ईश्वर देवल, मसजिsद या काबा में सीमि:त नहीं है।

प्रश्न 23 (आसान). “खोजी होय तो तुरतै मि{लिPहौं” का भाव क्या है?
उत्तर — सच्ची खोज/तल्लीनता से जल्दी अनुभव हो सकता है।
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प्रश्न 24 (मध्यम). “सब स्वाँसों की स्वाँस में” का अर्थm अपने शब्दों में लिPखो।
उत्तर — ईश्वर हर सांस के भीतर, जीवन-शक्ति��/चेतना के सबसे अंतर में मौजदू अनुभव होता है।

प्रश्न 25 (कठिVन). कबीर बाहरी खोज का खंडन क्यों करत ेहैं? एक कारण लिPखो और एक उदाहरण भी दो।
उत्तर — क्योंकि= बाहर की जगह/क्रि�या पर टिLके रहने से मन की भीतर की सच्चाई-जागतृि� नहीं होती। उदाहरण: मंदिmर जा कर
भी मन में अहं/भटकाव रहे तो शांति� और ‘मि:लन’ का अनुभव नहीं होता।

» ज्ञान की आधँी: रूपक द्वारा भ्रम-माया और मोह का टूटना
प्रश्न 26 (आसान). कबीर ‘ज्ञान की आँधी’ से किXस चीज़ को उड़ाने/तोड़ने की बात करत ेहैं?
उत्तर — भ्रम की टाटी, माया की बांधने वाली पकड़, और मोह की गाढ़ी जड़ें।

प्रश्न 27 (आसान). ‘माया रहै न बाँधी’ का भाव क्या है?
उत्तर — माया अब बांधकर रोकने वाली शक्ति�� नहीं रहती; उसकी पकड़ ढीली हो जाती है।

प्रश्न 28 (मध्यम). दोहे ‘हि�ति^ चि¥त्त की द्व ैथूनँी गि§राँनी’ में ‘द्वै’ और ‘थूनँी’ का संकेत किXस तरफ है?
उत्तर — भीतर की दवुिbधा/दोहरी सोच की ठँूसी हुई जड़ को गि�राने की तरफ, यानी मन की जंजीर तोड़ने की तरफ।

प्रश्न 29 (कठिVन). कबीर के अनसुार ‘हरिe की गति^ जब जाँणी’ के बाद साधक में क्या बदलाव दि�खता है, और यह ‘पे्रम हरिe
जन भींनाँ’ से कैसे जुड़ता है?
उत्तर — हरि� की वास्तविbक गति� समझने पर कपट/ढोंग वाली काया बाहर निCकलती घटती है; भीतर की सच्चाई जागती है।
उसी टूटे भ्रम-मोह के बाद पे्रम का भीगा देने वाला ‘उदिmत’ भाव प्रकट होता है—इसलि~ए ज्ञान से पे्रम का संबंध बनता है।

» रचना और अभि©व्यक्तिi^: कबीर के वि�चारों का पाठ-आधारिeत वि�श्लेषण
प्रश्न 30 (आसान). कबीर के सद्भाव वाले वि�चार में “ज्ञान” की भमूि{का क्या बनती है?
उत्तर — ज्ञान से भ्रम-मोह टूटत ेहैं और कपट घटता है, जिsससे विbभाजन वाली सोच कमजोर पड़ती है।

प्रश्न 31 (आसान). पाठ-आधारिeत वि�श्लेषण में हमें क्या जोड़ना चाहि�ए?
उत्तर — हर मखु्य विbचार के साथ साखी/पद की पंक्ति�� या भाव का स्पष्ट समर्थ!न।

प्रश्न 32 (मध्यम). पंक्तिi^ “आँधी पीछै जो जल बठूा, पे्रम हरिe जन भींनाँ।” का वि�श्लेषण कैसे करोगे?
उत्तर — समझोगे कि= आँधी के बाद पे्रम का ‘भींनापन’ जागता है—इससे भक्त का जीवन पे्रममय होता है, जो सद्भाव को
बढ़ाता है।

प्रश्न 33 (कठिVन). कबीर के अनसुार संकीर्णmताओ ंके कम होने का आधार क्या है? अपने उत्तर में पाठ-समर्थmन दें।
उत्तर — आधार भीतर का ज्ञान-परि�वर्त!न है। ज्ञान से भ्रम-मोह और कपट घटत ेहैं; इसलि~ए विbभाजन/संकीर्ण!ता की जड़ कमजोर
पड़ती है। समर्थ!न: “आधँी पीछै जो जल बूठा, पे्रम हरि� जन भींनाँ।” और सहजता पर जोर: “हस्ती चढि़ ¥¦ए ज्ञान कौ, सहज
दलुीचा डारि�।”

» भाषा-अध्ययन: तत्सम रूपों का लेखन
प्रश्न 34 (आसान). ‘अनत’ का तत्सम रूप क्या होगा?
उत्तर — अनन्त

प्रश्न 35 (आसान). ‘जोग’ का तत्सम रूप लिPखि�ए।
उत्तर — योग

प्रश्न 36 (मध्यम). ‘बैराग’ का तत्सम रूप लिPखि�ए।
उत्तर — वैराग्य
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प्रश्न 37 (मध्यम). ‘नि=रपख’ का तत्सम रूप लिPखि�ए।
उत्तर — निCरपेक्ष

प्रश्न 38 (कठिVन). ‘जगुति^’ का तत्सम रूप क्या है? और यह किXस भाव/अर्थm से जडु़ा है?
उत्तर — यकु्ति��; मतलब उपाय/रास्ता (सही उपाय)

  हल किXए हुए उदाहरण (step-by-step)

उदाहरण 1. भजन की पंक्तिi^ “मन अभि©माण न आणे रे” के अनसुार एक छात्र का आचरण कैसा होना चाहि�ए? उदाहरण देकर
समझाओ।
   › पहले अर्थ! समझो: अभि`मान न लाना = खदु को बड़ा मानने का भाव न रखना।
   › अब स्थि«¬ति� बनाओ: मान लो तमु्हारा जवाब सही निCकला और शि4क्षक ने तारीफ की।
   › आचरण तय करो: तारीफ से खुश हो सकत ेहो, लेकि=न सामने वाले को ति�रस्कार/हँसी नहीं करनी।
   › बोलने में भी शदु्धि® रखो: “देखो मैंने बताया था” जैसे ताने नहीं, “तमु भी सीख लो” जसैी मदद करो।
उत्तर — “मन अभि©माण न आणे रे” का मतलब है किX सफल होने पर भी तुम अहंकार में नहीं जाओ। तारीफ मि{लत ेही दसूरों
को नीचा न दि�खाओ, ताने न मारो और जरूरत हो तो उन्हें भी मदद करो—यही सच्ची भक्तिi^ का व्यवहार है।

उदाहरण 2. प्रश्न: कबीर की रचनाओं के प्रामाणिxक संकलन-स्थलों को परंपरा के अनसुार लिPखो, और यह भी बताओ किX
कबीर का ज्ञान किXस तरह वि�कसि�त माना जाता है।
   › कबीर के ज्ञान-विbकास के स्रोत पहचानो: सत्संग, पर्याe!टन/पर्य!टन, अनभुव
   › कबीर की परंपरा बताओ: भक्ति��कालीन निCर्गु±!ण संत परंपरा
   › संकलन-स्थल लि~खो: कबीर गं्रथावली (मुख्यतः), बीजक (कबीर पंथ में प्रामाणि³क)
   › साथ में जोड़ो: कुछ रचनाएँ गुरु ग्रंथ साहब में भी संकलि~त
उत्तर — कबीर का ज्ञान सत्संग, पर्यmटन/पर्याµmटन और अनभुव से वि�कसि�त माना जाता है। उनकी रचनाएँ मुख्यतः कबीर
ग्रंथावली में संगहृीत हैं; कबीर पंथ में उनका संग्रह बीजक को प्रामाणिxक माना जाता है; और कुछ रचनाएँ गुरु ग्रंथ साहब में
भी संकलिPत मि{लती हैं।

उदाहरण 3. कबीर की पंक्तिi^ “ना मैं देवल ना मैं मसजि�द, ना काबे वैफलास में।” का सही भाव लिPखि�ए और बताइए किX यह
पंक्तिi^ पाखंड/भेदभाव वि�रोध में कैसे काम करती है।
   › पंक्ति�� को दो हि*स्सों में समझो: जगहों (देवल/मसजिsद/काबा) को ‘मैं’ से जोड़ने से इंकार
   › स्पष्ट करो कि= कबीर ईश्वर को कि=सी एक बाहरी स्थान का ‘हक’ नहीं मानते
   › बताओ कि= जब कोई धार्मि:!क जगह/विbधि® को आधार बनाकर इंसानों में दरूी बनाता है, वही भेदभाव पनपता है
   › निCष्कर्ष! लि~खो कि= कबीर का जोर बाहरी ढांचे पर नहीं, भीतर की सच्चाई पर है
उत्तर — इस पंक्तिi^ का भाव है किX कबीर ईश्वर को किXसी खास धार्मि{mक जगह या बाहरी पहचान से नहीं बाँधत।े वे कहत ेहैं
किX मैं मंदि�र-मस्जिº�द/काबा जसैी जगहों के आधार पर खदु को ‘शे्रष्ठ/अधि½कार वाला’ नहीं मानता। इसी से कबीर पाखंड और
भेदभाव वि�रोध करत ेहैं, क्योंकिX जब लोग जगह-वि�धि½ के नाम पर इंसानों में ऊँच-नीच बनात ेहैं, तब ईश्वर की सच्ची खोज
दब जाती है।

उदाहरण 4. किXसी साखी/शब्द को पढ़त ेसमय बताइए किX उसमें मुख्य उद्देश्य कौन सा भाव दि�खता है—(पे्रम, ज्ञान, वरैाग्य,
आत्मबोध) और वह “अंदर की साधना” से कैसे जुड़ता है।
   › पहचानो: कविbता में लेखक कि=स बात के लि~ए इंसान को रोक रहा है—मोह/दिmखावा/अज्ञान?
   › देखो: क्या भाव “ईश्वर के प्रति� लगाव” की तरफ है? (पे्रम)
   › अगर कविbता तर्क! /विbवेक जगा रही है तो वह “ज्ञान” है
   › अगर वह मोह, दिmखावा या कर्म!कांड की जाल से हटने को कहती है तो “वरैाग्य” है
   › अगर वह सबसे पहले इंसान के भीतर की जाँच/झाँक की बात कर रही है तो “आत्मबोध” है
   › अब जोड़ो: आत्मबोध के जरि�ए अंदर की साधना बनती है; उसी से जगतबोध यानी दनुिCया देखने की सही दृष्टिKL आती
है
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उत्तर — भाव इस तरह मि{लत ेहैं—दि�खावे/मोह से हटने पर वरैाग्य; वि�वेक/समझ बढ़ने पर ज्ञान; ईश्वर के प्रति^ तड़प पर पे्रम;
और भीतर की जाँच/झाँक पर आत्मबोध। आत्मबोध ही अंदर की साधना से जोड़ता है, और उसी से जगतबोध की दृष्टिIJ
बनती है।

उदाहरण 5. साखी की पंक्तिi^याँ हैं—“पे्रमी ढँूढ़त मैं फिÂरौं, पे्रमी मि{ले न कोइ” और “पे्रमी कौं पे्रमी मि{लै, सब वि�ष अमतृ होइ।”
इन दो पंक्तिi^यों के आधार पर समझाइए किX पे्रम जीवन में किXस तरह बदलाव लाता है?
   › पहली पंक्ति�� का भाव पकड़ो: पे्रमी न मि:लने से मन की बेचनैी/तलाश दिmखती है—पे्रम खाली शौक नहीं, भीतर की जरूरत
है।
   › दसूरी पंक्ति�� का भाव पकड़ो: जब सच्चा पे्रमी मि:ल जाता है, तब विbष भी अमतृ जैसा लगने लगता है।
   › निCष्कर्ष! निCकालो: पे्रम मन की दृष्टिKL बदलता है—दखु/कठिºनाई के अनुभव को मन भीतर से सहने योग्य और मीठा बना
देता है।
उत्तर — इन पंक्तिi^यों से स्पष्ट है किX पे्रम केवल चाहत नहीं, भीतर की जरूरत है। पे्रमी न मि{लने पर मन बेचैन रहता है, और
पे्रमी मि{लने पर मन की दृष्टिIJ बदल जाती है—कठिVन/कड़वा अनभुव भी अमतृ जैसा लगने लगता है। यानी पे्रम जीवन को
भीतर से बदल देता है।

उदाहरण 6. कबीर की पंक्तिi^याँ “ना मैं देवल…”, “ना तो कौने क्रि`या-कर्मm…”, और “सब स्वाँसों की स्वाँस में” के आधार पर
बताइए: ईश्वर को खोजने का सही अर्थm क्या है? केवल दो-तीन वाक्यों में तर्कm  सहि�त लिPखो।
   › बाहरी जगहों/क्रि�या-कर्म! का नकार देखें: देवल-मसजिsद-काबा और क्रि�या-योग-बरैाग में ईश्वर ‘सीमि:त’ नहीं।
   › कबीर का ‘पास में’ संकेत लें: ईश्वर भीतर की अनुभतूि� से जडु़ा है।
   › ‘तुरत’ै और ‘पल भर की तलाश’ से निCष्कर्ष! निCकालें: सच की खोज में अनुभव जल्दी जागता है।
   › ‘सब स्वाँसों की स्वाँस में’ से स्पष्ट करें कि= जीवन-शक्ति��/चेतना का अनुभव भीतर होता है।
उत्तर — ईश्वर को बाहर की जगहों या केवल बाहरी कर्मm-कांड/योग-बरैाग में ढँूढ़ना पर्याµmप्त नहीं है। कबीर के अनसुार ईश्वर
“तरेे पास में” है—सचेत मन की भीतर की अनुभतूि^ में। इसलिPए सही खोज वह है जो “पल भर की तलाश” में जागे और “सब
स्वाँसों की स्वाँस” यानी हर सांस के भीतर की चेतना/जीवन-शक्तिi^ में ईश्वर का अनुभव कराए।

उदाहरण 7. कबीर के दोहे “भ्रम की टाटी सबै उड़ाँनी, माया रहै न बाँधी” को ज्ञान-पे्रम के संबंध के साथ समझाइए।
   › पहले समझो ‘टाटी’ = पतला परदा/भ्रम की दीवार
   › दसूरा, ‘सब उड़ाँनी’ = ज्ञान का तजे़ असर—भ्रम का परदा हटना
   › तीसरा, ‘माया रहै न बाँधी’ = माया की पकड़/बंधनों का ढीला पड़ना
   › चौथा, जब भीतर की पकड़ ढीली होती है, तभी मोह-दवुिbधा घटती है और पे्रम का ‘उदिmत’ भाव निCकलता है
उत्तर — इस पंक्तिi^ का भाव है किX ज्ञान आत ेही भ्रम का परदा टूटकर उड़ जाता है और माया की पकड़ बनकर नहीं रहती;
यानी भीतर की जंजीर ढीली होती है—इसी बदलाव के बाद पे्रम/उदि�त भाव का रास्ता खलुता है।

उदाहरण 8. प्रश्न-अभ्यास 14 के आधार पर संकलिPत साखि�यों और पदों के आधार पर कबीर के धार्मि{mक और सांप्रदायिÇक
सद्भाव संबंधी वि�चारों पर प्रकाश डालिPए। (उत्तर पाठ-आधारिeत होना चाहि�ए।)
   › शुरुआत में कबीर की सद्भाव-सोच का सार लि~खो: कबीर बाहरी दिmखावे/सांप्रदायि¼क जकड़ से नहीं, भीतर की सच्चाई
और पे्रम-ज्ञान से मनषु्य को परखत ेहैं।
   › ‘ज्ञान की आँधी’ वाले भाव को समर्थ!न बनाकर लि~खो कि= ज्ञान आत ेही भ्रम-मोह टूटत ेहैं और कपट घटता है—यानी
विbभाजन पैदा करने वाली प्रवतृ्ति¾याँ कम होती हैं।
   › पद से पे्रम के ‘भींनापन’ का उदाहरण जोड़ो: “आधँी पीछै जो जल बठूा, पे्रम हरि� जन भींनाँ।” समझाओ कि= आधँी के
बाद पे्रम का भाव जागता है, जो सद्भाव बढ़ाता है।
   › सहजता/सरल मार्ग! का समर्थ!न जोड़ो: “हस्ती चढि़ ¥¦ए ज्ञान कौ, सहज दलुीचा डारि�।”—यह संकेत देता है कि= दिmखावे की
नहीं, सहज सरलता की जरूरत है, जिsससे संकीर्ण!ता टूटती है।
   › अतं में निCष्कर्ष! लि~खो: इसलि~ए कबीर की धार्मि:!क-सांप्रदायि¼क सद्भाव की सोच ज्ञान और पे्रम से भीतर परि�वर्त!न पर
आधारि�त है, जो मनुष्य को जोड़ता है।
उत्तर — कबीर के संकलिPत साखि�यों और पदों से स्पष्ट होता है किX उनका धार्मि{mक और सांप्रदायिÇक सद्भाव ‘बाहर के भेदभाव’
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से नहीं, ‘भीतर के बदलाव’ से जुड़ा है। कबीर बतात ेहैं किX जब ज्ञान की आधँी आती है, तो भ्रम की टाटी उड़ जाती है,
मोह-दवुि�धा की गाँठें  टूटती हैं और कपट घटता है—यानी जो चीजें लोगों को बाँटती हैं, वे कमजोर पड़ती हैं। उसी ज्ञान के
प्रभाव से पे्रम का भाव जागता है; पद में यह भाव सीधे आता है—“आधँी पीछै जो जल बूठा, पे्रम हरिe जन भींनाँ।” इससे समझ
आता है किX आँधी के बाद भक्त का जीवन पे्रम से भींनाया हुआ हो जाता है और यही सद्भाव की जमीन बनती है। कबीर
सहजता पर जोर देकर दि�खावे से दरूी भी बतात ेहैं, जैसे—“हस्ती चढि़ ��ए ज्ञान कौ, सहज दलुीचा डारिe।” इस तरह कबीर की
सोच बताती है किX सच्चा धर्मm-भाव ज्ञान और पे्रम के भीतर उतरने पर ही टिJकता है, तभी संकीर्णmताएँ टूटती हैं और मनषु्य
के बीच सामंजस्य बढ़ता है।

उदाहरण 9. नि=म्नलिPखि�त शब्दों के तत्सम रूप लिPखि�ए: पखापखी, अनत, जोग, जुगति^, बैराग, नि=रपख
   › दिmए गए प्रत्येक शब्द को ध्यान से पढ़ो और उन्हें सचूी में अलग-अलग लो।
   › तत्सम रूप में वही मलू अर्थ!/ध्वनिC-रचना मानक संस्कृत-रूप में बदलकर लि~खो।
   › ‘अनत’ में ‘न्त’ जोड़कर ‘अनन्त’ लि~खत ेहैं।
   › ‘जोग’ को ‘योग’ और ‘जगुति�’ को ‘युक्ति��’ के रूप में पहचानत ेहैं।
   › ‘बरैाग’ का तत्सम रूप ‘वैराग्य’ और ‘निCरपख’ का तत्सम रूप ‘निCरपेक्ष’ लि~खत ेहैं।
   › अंत में वर्त!नी दोबारा जाँच लो—यही अकं दिmलाता है।
उत्तर — पखापखी  पक्ष-पक्षी (तत्सम/मानक रूप), अनत  अनन्त, जोग  योग, जुगति^  यकु्तिi^, बरैाग  वरैाग्य, नि=रपख 
नि=रपेक्ष

  बोर्डm परीक्षा के लिPए ख़ास

• आचरण वाले गुण लि~खो: परदःुख, विbनम्रता, निCदंा न करना, निCश्छलता, सत्य, समदृष्टिKL।
• बोर्ड! में संकलन-स्थल (कबीर ग्रंथावली, बीजक, गुरु ग्रंथ साहब) लि~खने वाले प्रश्न आत ेहैं—नाम क्रम से याद करो।
• पाखंड+भेदभाव शब्द लि~खकर, 2-3 पंक्ति��याँ (देवल/मसजिsद/काबा; स्वाँसों की स्वाँस में) जोड़कर उत्तर लि~खो।
• उत्तर में 4 भाव लि~खो: पे्रम, ज्ञान, वरैाग्य, आत्मबोध—और जोड़ो कि= आत्मबोध से जगतबोध बनता है।
• हर साखी में एक पंक्ति�� से भाव और दसूरी से प्रभाव लि~खो—दो लाइन का उत्तर सबसे आसान रहता है।
• पंक्ति��यों के आधार पर ‘बाह्य-खोज व्यर्थ!’ और ‘आंतरि�क ईश्वर’ का भाव लि~खो।
• अक्सर प्रश्न ‘रूपक का अर्थ!’ पछूत ेहैं—हर पंक्ति�� में आँधी/टाटी/मोह/पे्रम का संबंध लि~खो।
• “रचना और अभि`व्यक्ति��” में प्रत्येक मुख्य बिÈदं ुके साथ एक उद्धरण/भाव लि~खना सनुिCश्चिÊËत करो।
• तत्सम में अक्षर/मात्रा सही लि~खो—वर्त!नी की छोटी गलती भी अंक काट सकती है।

  एक नज़र में रिeवीज़न

› - परदःुख, उपकार, अभि`मान-निCदंा से दरूी, निCश्छल वाणी, सत्य, समदृष्टिKL, तषृ्णा-त्याग।
› - निCर्गु±!ण संत, ज्ञान: सत्संग+पर्य!टन+अनभुव; संकलन: गं्रथावली/बीजक/गुरु ग्रंथ साहब
› - जगह नहीं, भीतर; पाखंड नहीं, सच्चाई; भेदभाव नहीं, पे्रम।
› - पे्रम-ज्ञान-वैराग्य-आत्मबोध  अंदर की साधना, जगतबोध
› - पे्रम: विbष अमतृ, संत: निCरपख हरि�, ज्ञान: विbवेक मुक्ति��
› पास में, बाहर में नहीं; तुरतै मि:लि~हौं; स्वाँस में भीतर
› ज्ञान=आधँी; भ्रम-माया-मोह टूटा; पे्रम-उदिmत जागा।
› - हर बिÈदं:ु विbचार + पाठ-पंक्ति��/भाव समर्थ!न
› - अनतअनन्त, जोगयोग, जगुति�युक्ति��, बरैागवैराग्य, निCरपखनिCरपेक्ष
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